
 อ. 14 1 พงศาวดาร 16–20, สดุดี 29
 พ. 15 1 พงศาวดาร 21–25, สดุดี 127
 พฤ. 16 1 พงศาวดาร 26–29, สดุดี 32, สุภาษิต 13

ศ. 17 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: สดุดี 96 & 105–106) †

 ส. 18 2 พงศาวดาร 1–5, สดุดี 72
 จ. 20 2 พงศาวดาร 6–10, สดุดี 30
 อ. 21 2 พงศาวดาร 11–16
 พ. 22 2 พงศาวดาร 17–21, สุภาษิต 14
 พฤ. 23 2 พงศาวดาร 22–26, สดุดี 121
 ศ. 24 2 พงศาวดาร 27–30, สดุดี 122–123
 ส. 25 2 พงศาวดาร 31–36    

จ. 27 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: สดุดี 25–28)†

 อ. 28 เอสรา 1–6    

มีนาคม 2023
 พ. 1 เอสรา 7–10, สดุดี 33 & 35    
 พฤ. 2 สดุดี 36–39, สุภาษิต 15–16   
 ศ. 3 เนหะมีย์ 1–7
 ส. 4 เนหะมีย์ 8–13
 จ. 6 สุภาษิต 17–19, สดุดี 40–41    

อ. 7 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: ยากอบ 1–5)†   
 พ. 8 ฟีลิปปี 1–4, สดุดี 42, สุภาษิต 20
 พฤ. 9 โยบ 1–3, โรม 1–3
 ศ. 10 โยบ 4–7, โรม 4–5
 ส. 11 โยบ 8–10, โรม 6–8
 จ. 13 โยบ 11–14, โรม 9–10
 อ. 14 โยบ 15–17, โรม 11–13
 พ. 15 โยบ 18–21, โรม 14–16
 พฤ. 16 โยบ 22–27
 ศ. 17 โยบ 28–33
 ส. 18 โยบ 34–37, สุภาษิต 21
 จ. 20 โยบ 38–42

อ. 21 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: ฟีลิปปี 1–4)†

 พ. 22 ปัญญาจารย์ 1–6    
 พฤ. 23 ปัญญาจารย์ 7–12
 ศ. 24 ยากอบ 1–5*, สดุดี 47
 ส. 25 1 ทิโมธี 1–6
 จ. 27 สดุดี 64, 88, 105* & 130, โรม 8*, เอเฟซัส 2*
 อ. 28 2 ทิโมธี 1–4, สดุดี 48, สุภาษิต 22

พ. 29 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: เอเฟซัส 1–6)†

 พฤ. 30 เยเรมีย์ 1–6
 ศ. 31 เยเรมีย์ 7–12

เมษายน 2023
 ส. 1 เยเรมีย์ 13–17, สดุดี 49*
 จ. 3 เยเรมีย์ 18–22, สดุดี 52
 อ. 4 เยเรมีย์ 23–27, สุภาษิต 23
 พ. 5 เยเรมีย์ 28–32, สดุดี 53
 พฤ. 6 เยเรมีย์ 33–37, สุภาษิต 24
 ศ. 7 เยเรมีย์ 38–42, สดุดี 55
 ส. 8 เยเรมีย์ 43–48, สดุดี 56
 จ. 10 เยเรมีย์ 49–52, สุภาษิต 25    

อ. 11 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: ยากอบ 1–5)†

 พ. 12 เพลงคร่ําครวญ 1–5, สดุดี 50*   
 พฤ. 13 เอเสเคียล 1–5, สดุดี 60
 ศ. 14 เอเสเคียล 6–10, สุภาษิต 27
 ส. 15 เอเสเคียล 11–15, สดุดี 61
 จ. 17 เอเสเคียล 16–20, สดุดี 62
 อ. 18 เอเสเคียล 21–25, สุภาษิต 30
 พ. 19 เอเสเคียล 26–30, สดุดี 63
 พฤ. 20 เอเสเคียล 31–35, สดุดี 64
 ศ. 21 เอเสเคียล 36–40, สดุดี 65
 ส. 22 เอเสเคียล 41–45, สดุดี 66
 จ. 24 เอเสเคียล 46–48, สดุดี 67–70*   

อ. 25 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: สดุดี 119:1–40)†    
 พ. 26 มาลาคี 1–4, สดุดี 71 & 73   
 พฤ. 27 ดาเนียล 1–5, สดุดี 74   
 ศ. 28 ดาเนียล 6–10, สดุดี 75
 ส. 29 ดาเนียล 11–12, สดุดี 76–78

พฤษภาคม 2023
 จ. 1 1 เธสะโลนิกา 1–5, ฟีเลโมน
 อ. 2 2 เธสะโลนิกา 1–3, สดุดี 79–80
 พ. 3 เศคาริยาห์ 1–5, สดุดี 81
 พฤ. 4 เศคาริยาห์ 6–10, สดุดี 82
 ศ. 5 เศคาริยาห์ 11–14, สดุดี 83–84

ส. 6 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: เอเฟซัส 1–6)†

 จ. 8 วิวรณ์ 1–6
 อ. 9 วิวรณ์ 7–12
 พ. 10 วิวรณ์ 13–18
 พฤ. 11 วิวรณ์ 19–22, สดุดี 85–86, อิสยาห์ 60*
 ศ. 12 2 โครินธ์ 1–7
 ส. 13 2 โครินธ์ 8–13
 จ. 15 สดุดี 87–89* & 91–92

อ. 16 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: สดุดี 2, 93, 97–99, 110)†

 พ. 17 สดุดี 93–98*
 พฤ. 18 สดุดี 99–104
 ศ. 19 สดุดี 106–111*
 ส. 20 สดุดี 112–117
 จ. 22 สดุดี 46, 118, 120
 อ. 23 สดุดี 124–126, 147
 พ. 24 สดุดี 128–129 & 131–134
 พฤ. 25 สดุดี 135–137
 ศ. 26 โรม 5–8*, อิสยาห์ 55, 61*
 ส. 27 สดุดี 119*
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กั นยายน 2022
 จ. 5 สดุดี 119
o อ. 6 ปฐมกาล 1–3, ยอห์น 1–3
 พ. 7 ปฐมกาล 4–7, ยอห์น 4–5
 พฤ. 8 ปฐมกาล 8–11, ยอห์น 6–7
o ศ. 9 ปฐมกาล 12–16, ยอห์น 8–9
 ส. 10 ปฐมกาล 17–20, ยอห์น 10–11
o จ. 12 ปฐมกาล 21–24, ยอห์น 12–13
 อ. 13 ปฐมกาล 25–28, ยอห์น 14–16
 พ. 14 ปฐมกาล 29–32, ยอห์น 17
 พฤ. 15 ปฐมกาล 33–36, ยอห์น 18–19
o ศ. 16 ปฐมกาล 37–41, ยอห์น 20–21
 ส. 17 ปฐมกาล 42–47
 จ. 19 ปฐมกาล 48–50, สดุดี 31

อ. 20 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: 1 โครินธ์ 10, กิจการของอัครทูต 7, 
ฮีบรู 11, สดุดี 105)†

 พ. 21 กาลาเทีย 1–6
 พฤ. 22 อพยพ 1–6
o ศ. 23 อพยพ 7–13
 ส. 24 อพยพ 14–18, สดุดี 90
o จ. 26 อพยพ 19–21, มัทธิว 5–7*
 อ. 27 อพยพ 22–25, สดุดี 6, 146
 พ. 28 อพยพ 26–32
 พฤ. 29 อพยพ 33–38
 ศ. 30 อพยพ 39–40, 1 เปโตร 1–5

ตุ ลาคม 2022
 ส. 1 2 เปโตร 1–3

จ. 3 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: กาลาเทีย 1–6)†

o อ. 4 เลวีนิติ 1–4, ฮีบรู 1–2
 พ. 5 เลวีนิติ 5–8, ฮีบรู 3–4
 พฤ. 6 เลวีนิติ 9–12, ฮีบรู 5–6
 ศ. 7 เลวีนิติ 13–16, ฮีบรู 7–8
o ส. 8 เลวีนิติ 17–20, ฮีบรู 9–10
o จ. 10 เลวีนิติ 21–23, ฮีบรู 11–13
o อ. 11 เลวีนิติ 24–27, สดุดี 17, 19

พ. 12 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: เอเฟซัส 1–6)†

 พฤ. 13 1 ยอห์น 1–5, 2 ยอห์น
 ศ. 14 กันดารวิถี 1–5, 3 ยอห์น 1
o ส. 15 กันดารวิถี 6–10, ยูดา
o จ. 17 กันดารวิถี 11–15, 1 โครินธ์ 1–2
 อ. 18 กันดารวิถี 16–19, 1 โครินธ์ 3–4
o พ. 19 กันดารวิถี 20–23, 1 โครินธ์ 5–6
o พฤ. 20 กันดารวิถี 24–27, 1 โครินธ์ 7–8
 ศ. 21 กันดารวิถี 28–31, 1 โครินธ์ 9–10
o ส. 22 กันดารวิถี 32–36, 1 โครินธ์ 11
 จ. 24 1 โครินธ์ 12–16, สดุดี 44

อ. 25 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: สดุดี 78–80)† 
 พ. 26 เฉลยธรรมบัญญัติ 1–4, มาระโก 1–2
 พฤ. 27 เฉลยธรรมบัญญัติ 5, มาระโก 3–7
 ศ. 28 เฉลยธรรมบัญญัติ 6–10, มาระโก 8
o ส. 29 เฉลยธรรมบัญญัติ 11–15, มาระโก 9
 จ. 30 เฉลยธรรมบัญญัติ 16–20, มาระโก 10

พฤศจิ กายน 2022
o อ. 1 เฉลยธรรมบัญญัติ 21–25, มาระโก 11
 พ. 2 เฉลยธรรมบัญญัติ 26–28, มาระโก 12–14

o พฤ. 3
เฉลยธรรมบัญญัติ 29–31, มาระโก 15–16, สดุดี 22*, (ให้เลือก
เอง: ฮีบรู 5)†

 ศ. 4 เฉลยธรรมบัญญัติ 32–34, ฮีบรู 3*, สดุดี 1
ส. 5 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: สดุดี 19 & 106)†

 จ. 7
โยชูวา 1–3, กิจการของอัครทูต 1–3, (ให้เลือกเอง: สดุดี 1 & 
119:9–16)†

 อ. 8 โยชูวา 4–6, กิจการของอัครทูต 4–6
o พ. 9 โยชูวา 7–9, กิจการของอัครทูต 7–9
o พฤ. 10 โยชูวา 10–12, กิจการของอัครทูต 10–12
 ศ. 11 โยชูวา 13–15, กิจการของอัครทูต 13–15
o ส. 12 โยชูวา 16–18, กิจการของอัครทูต 16–18
 จ. 14 โยชูวา 19–21, กิจการของอัครทูต 19–21
o อ. 15 โยชูวา 22–24, กิจการของอัครทูต 22–24
o พ. 16 กิจการของอัครทูต 25–28, สดุดี 2, สุภาษิต 26

พฤ. 17 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: โคโลสี 1–4)†

o ศ. 18 ผู้วินิจฉัย 1–5, สดุดี 3
 ส. 19 ผู้วินิจฉัย 6–10, สดุดี 43
 จ. 21 ผู้วินิจฉัย 11–15, สดุดี 49
 อ. 22 ผู้วินิจฉัย 16–21
o พ. 23 นางรูธ 1–4, สดุดี 45 & 58, สุภาษิต 31

พฤ. 24 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: สดุดี 49–50)†

o ศ. 25 โคโลสี 1–4
 ส. 26 เพลงโซโลมอน 1–8
 จ. 28 1 ซามูเอล 1–5, สดุดี 8
 อ. 29 1 ซามูเอล 6–10, สดุดี 150
 พ. 30 1 ซามูเอล 11–15, สดุดี 10

ธันวาคม 2022
o พฤ. 1 1 ซามูเอล 16–20, สดุดี 59
 ศ. 2 1 ซามูเอล 21–25, สดุดี 34 & 54 (ให้เลือกเอง: สดุดี 52 & 56)†

 ส. 3 1 ซามูเอล 26–31, สดุดี 57 (ให้เลือกเอง: สดุดี 63)†

o จ. 5 2 ซามูเอล 1–5, สดุดี 13
o อ. 6 2 ซามูเอล 6–10, สดุดี 20–21
 พ. 7 2 ซามูเอล 11–15, สดุดี 51 (ให้เลือกเอง: สดุดี 3)†

 พฤ. 8 2 ซามูเอล 16–18, สดุดี 4–5 & 7
 ศ. 9 2 ซามูเอล 19–24, สดุดี 18 & 50 (ให้เลือกเอง: สดุดี 59)†

ส. 10 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: ยอห์น 1, 1 ยอห์น 1)†

 จ. 12 มีคาห์ 1–7
 อ. 13 ลูกา 1–6
 พ. 14 ลูกา 7–12 
 พฤ. 15 ลูกา 13–18
o ศ. 16 ลูกา 19–24
o ส. 17 เอเฟซัส 1–6

o จ. 19 อิสยาห์ 1–5, สดุดี 148, (ให้เลือกเอง: กิจการของอัครทูต 8, ยอห์น 1)†

o อ. 20 อิสยาห์ 6–10, สดุดี 149
 พ. 21 อิสยาห์ 11–15, สดุดี 143
 พฤ. 22 อิสยาห์ 16–20, สดุดี 144
o ศ. 23 อิสยาห์ 21–25, สดุดี 145

ส. 24 วันคริสมาสต์ (ให้เลือกเอง: มัทธิว 1–3, ยอห์น 1–3)†

 จ. 26 อิสยาห์ 26–28, มัทธิว 1–3
o อ. 27 อิสยาห์ 29–32, มัทธิว 4
 พ. 28 อิสยาห์ 33–35, มัทธิว 5–7
 พฤ. 29 อิสยาห์ 36–39, มัทธิว 8–9
o ศ. 30 อิสยาห์ 40–43, มัทธิว 10–11

ส. 31 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: 1 ยอห์น 1–5)†

มกราคม 2023
o จ. 2 อิสยาห์ 44–47, มัทธิว 12–13
 อ. 3 อิสยาห์ 48–51, มัทธิว 14–15
 พ. 4 อิสยาห์ 52–55, มัทธิว 16
 พฤ. 5 อิสยาห์ 56–58, มัทธิว 17–19
 ศ. 6 อิสยาห์ 59–64
 ส. 7 อิสยาห์ 65–66, สดุดี 141 & 142, สุภาษิต 28 & 29
 จ. 9 มัทธิว 20–25
 อ. 10 มัทธิว 26–28

พ. 11 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: ฟีลิปปี 1–4, สดุดี 72)†

 พฤ. 12 1 พงศ์กษัตริย์ 1–5, สุภาษิต 1
 ศ. 13 1 พงศ์กษัตริย์ 6–10, สุภาษิต 2
o ส. 14 1 พงศ์กษัตริย์ 11–15, สุภาษิต 3
 จ. 16 1 พงศ์กษัตริย์ 16–19, ยากอบ 4–5
 อ. 17 1 พงศ์กษัตริย์ 20–22, สุภาษิต 4–5 
 พ. 18 2 พงศ์กษัตริย์ 1–5, สุภาษิต 6
o พฤ. 19 2 พงศ์กษัตริย์ 6–10, สดุดี 140
 ศ. 20 2 พงศ์กษัตริย์ 11–15, สุภาษิต 7
o ส. 21 2 พงศ์กษัตริย์ 16–20, สดุดี 139
 จ. 23 2 พงศ์กษัตริย์ 21–25, สุภาษิต 8

อ. 24 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: ยากอบ 1–5)†

o พ. 25 โยเอล 1–3, สดุดี 138, กิจการของอัครทูต 2*
 พฤ. 26 โยนาห์ 1–4, ฮักกัย 1–2
 ศ. 27 นาฮูม 1–3, ฮาบากุก 1–3
 ส. 28 โฮเชยา 1–7   
 จ. 30 โฮเชยา 8–14   
 อ. 31 สดุดี 22–24, สุภาษิต 9

กุ มภาพั นธ์  2023
พ. 1 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: อิสยาห์ 40, ยอห์น 10, สดุดี 23)†   

o พฤ. 2 อาโมส 1–5, สดุดี 25    
o ศ. 3 อาโมส 6–9, โอบาดีห์, สุภาษิต 10    
o ส. 4 เศฟันยาห์ 1–3, สดุดี 9 & 11, สุภาษิต 11
 จ. 6 เอสเธอร์ 1–7    
 อ. 7 เอสเธอร์ 8–10, สดุดี 12, 14 & 15
o พ. 8 ทิตัส 1–3, สดุดี 16, สุภาษิต 12    

พฤ. 9 วันอ่านซ่อม (ให้เลือกเอง: 1 ทิโมธี 1–6)†

 ศ. 10 1 พงศาวดาร 1–5, สดุดี 26
 ส. 11 1 พงศาวดาร 6–10, สดุดี 27
 จ. 13 1 พงศาวดาร 11–15, สดุดี 28

 C AT C H - U P  D A Y S  A R E N ’ T  F A S T  D A Y S ,  S O  I F  Y O U ’ R E  A L L  C A U G H T  U P, 
K E E P  T H E  F E A S T  W I T H  T H E  O P T I O N A L  R E A D I N G . 

† A L L  O P T I O N A L  R E A D I N G S  A R E  R E P E AT E D  E L S E W H E R E  I N  T H E  P L A N .

*A L L  O R  P A R T  O F  T H I S  S E L E C T I O N  I S  I N T E N T I O N A L LY  R E P E AT E D  
F R O M  A N  E A R L I E R  R E A D I N G


